Norgeslekene
Stevnerapport

Navn
Sted

Arranggr
Dato
Dag

Kontaktperson
Telefon

E-Post
Kommentar

Norgeslekene
Jessheim Stadion

Ull/Kisa Friidrett
06.08.2021 - 08.08.2021

Jessheim Stadion - 26.08.2021 19:48:39 FriSys

Side 1 av 27



Norgeslekene
Resultatliste 07.08.2021

G-8 60 m

Vind: +0.9

207 Antoni Chybinski (13) Hvam IL 11,03

612 Benyamin Heidari Anthi (13) Ullensaker/Kisa IL Friidr 13,31

434 Oscar Mufaro Lunde Msutu (13) Romerike Friidrett 10,43

350 Hakon Mathias Berger (13) Mosvik IL 11,41

619 Felix Levent Malvik (13) Ullensaker/Kisa IL Friidr 14,08

354 Christian Hans Jacob Hammersmark (13) Nesodden IF 10,72
83 Benjamin Folland Dahl (13) Drgbak-Froan IL 10,78

G-8 Lengde satssone

354 Christian Hans Jacob Hammersmark (13) Nesodden IF 3,17
-1,6 -0,5 -1,2
2,95 3,17 X 2,95

83 Benjamin Folland Dahl (13) Drgbak-Frogn IL 3,42
-1,2 -0,2 -1,9 -1,4
3,42 3,27 3,32 3,28

350 Hakon Mathias Berger (13) Mosvik IL 2,23
-1,0 +1,8 -0,1 -0,7
2,23 2,22 2,03 2,07

612 Benyamin Heidari Anthi (13) Ullensaker/Kisa IL Friidr 2,28
-0,7 -0,9 -0,6 -0,8
1,75 2,01 2,28 2,14

619 Felix Levent Malvik (13) Ullensaker/Kisa IL Friidr 1,52
-0,7 -0,5 -0,8 -0,9
1,52 1,44 1,49 1,48

207 Antoni Chybinski (13) Hvam IL 2,87
-0,2 +0,7 -0,6
2,79 2,87 2,85 X

G-8 Liten Ball 150gr

354 Christian Hans Jacob Hammersmark (13) Nesodden IF 27,92
25,60 27,92 25,66 27,48

207 Antoni Chybinski (13) Hvam IL 14,14
X 6,72 X 14,14

612 Benyamin Heidari Anthi (13) Ullensaker/Kisa IL Friidr 22,29
18,82 21,90 22,29 18,73

83 Benjamin Folland Dahl (13) Drgbak-Froan IL 25,83
25,83 24,20 23,74 22,28

619 Felix Levent Malvik (13) Ullensaker/Kisa IL Friidr 7,56
6,25 5,57 4,40 7,56

G-9 60 m

Heat 1 Vind: +1.4
105 Halvor Lindbakken (12) FIK Orion 11,45
630 Kristian Espeland (12) Ullensaker/Kisa IL Friidr 11,92
252 Bijgrnar Rosseland (12) Il Vindbjart 10,79
629 Kasper Brandser Ngss (12) Ullensaker/Kisa IL Friidr 12,65
217 Rasmus Rogn Aulie (12) Hvam IL 12,80
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Resultatliste 07.08.2021
G-9 60 m
Heat 2 Vind: +0.8
214 Kaspar Erlandsen Stigum (12) Hvam IL 11,53
340 Didrik Navik (12) Moss IL 12,25
642 Peder Lgvgaard Faksvag (12) Ullensaker/Kisa IL Friidr 12,21
644 Phillip Storaker Bruu (12) Ullensaker/Kisa IL Friidr 11,79
656 Iver Vullum-Bruer (12) Utleira IL 12,06
616 Elliot Amundsen Nordin (12) Ullensaker/Kisa IL Friidr 10,28
G-9 Lengde satssone
616 Elliot Amundsen Nordin (12) Ullensaker/Kisa IL Friidr 3,24
-1,2 -1,8 +0,2
3,24 2,87 3,12 X
252 Bijgrnar Rosseland (12) IVindbiart 3,31
-1,7 +0,0 -0,9
3,24 3,31 3,29 X
217 Rasmus Rogn Aulie (12) Hvam IL 1,83
-0,9 -0,7
1,83 1,83 X X
340 Didrik Navik (12) Moss IL 2,20
-1,1 -0,7 -0,6
2,20 1,97 X 1,89
214 Kaspar Erlandsen Stigum (12) Hvam IL 2,23
-0,9 -0,7 -0,9 +0,0
2,23 2,05 1,45 2,22
630 Kristian Espeland (12) Ullensaker/Kisa IL Friidr 2,46
-0,4 -0,5 -0,6
X 2,36 2,44 2,46
656 Iver Vullum-Bruer (12) Utleira IL 2,65
-1,6 -1,4
X X 2,65 2,62
642 Peder Lgvgaard Faksvag (12) Ullensaker/Kisa IL Friidr 2,29
-1,7 -0,4 -1,1
2,19 2,29 X 2,20
644 Phillip Storaker Bruu (12) Ullensaker/Kisa IL Friidr 2,16
-0,2 -0,9 -0,2 -1,3
1,84 2,12 2,16 1,99
G-9 Liten Ball 150gr
105 Halvor Lindbakken (12) FIK Orion 27,21
26,26 26,30 X 27,21
340 Didrik Navik (12) Moss IL 10,08
10,08 9,27 9,52 9,97
252 Bigrnar Rosseland (12) IVindbiart 26,60
24,48 24,21 26,01 26,60
630 Kristian Espeland (12) Ullensaker/Kisa IL Friidr 24,30
24,30 23,07 22,21 23,62
616 Elliot Amundsen Nordin (12) Ullensaker/Kisa IL Friidr 26,16
X 10,50 26,16 23,29
217 Rasmus Rogn Aulie (12) Hvam IL 17,46
13,34 17,46 X 16,17
656 Iver Vullum-Bruer (12) Utleira IL 18,48
18,48 X 18,22 16,79
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G-9 Liten Ball 150gr
214 Kaspar Erlandsen Stigum (12) Hvam IL 12,42
12,42 11,85 11,56 12,20
G-10 60 m
Vind: +0.2
218 Torjus Stokstad (11) Hvam IL 9,82
608 Amandus Solheim (11) Ullensaker/Kisa IL Friidr 10,85
205 Oscar Strand-Bjgrtomt (11) Hurdal IL 9,56
202 Daniel Cerveny Tgnnessen (11) Hurdal IL 10,72
282 Marius Wilhelm Ruland (11) Lambertseter IF 10,82
662 Martin Jean Artun (11) VestbyIL 10,75
366 Beniamin Korsmo Walskra (11) Nittedal IL 10,88
211 Emrik Erlandsen Stigum (11) Hvam IL 9,63
G-10 600 m
662 Martin Jean Artun (11) Vestby IL 2,14,07
422 Sander Org Olsen (11) Rinaerike Friidrettsklub 2,01,46
250 Siave Skieerholt (11) IL Koll 2,19,10
211 Emrik Erlandsen Stigum (11) Hvam IL 221,26
354 Christian Hans Jacob Hammersmark (13) Nesodden IF 214,79
366 Beniamin Korsmo Walskra (11) Nittedal IL 2,10,01
282 Marius Wilhelm Ruland (11) Lambertseter IF 2,10,18
205 Oscar Strand-Bigrtomt (11) Hurdal IL 220,41
252 Bigrnar Rosseland (12) Il Vindbiart DNS
G-10 Kule 2,0kg
282 Marius Wilhelm Ruland (11) Lambertseter IF 5,26
X 5,26 3,22 3,78
202 Daniel Cerveny Tgnnessen (11) Hurdal IL 5,51
X X 5,51 511
250 Siave Skieerholt (11) IL Koll 5,37
4,39 5,01 4,82 5,37
366 Beniamin Korsmo Walskra (11) Nittedal IL 512
5,01 4,47 5,12 4,93
205 Oscar Strand-Bjgrtomt (11) Hurdal IL 5,85
5,73 X 5,85 5,82
211 Emrik Erlandsen Stigum (11) Hvam IL 6,20
5,20 6,20 X 5,34
G-lO Lengde satssone
250 Siave Skieerholt (11) IL Koll 2,57
-0,8 -0,5 -1,3 -1,4
2,49 2,49 2,52 2,57
218 Torjus Stokstad (11) Hvam IL 3,42
-1,8 -0,4 -0,9
X 3,15 3,21 3,42
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Norgeslekene

Resultatliste 07.08.2021
G-lO Lengde satssone
211 Emrik Erlandsen Stigum (11) Hvam IL 3,48
-0,5 -0,7 -2,8
3,43 3,40 X 3,48
282 Marius Wilhelm Ruland (11) Lambertseter IF 2,73
-1,8 +0,1 -2,3 -2,9
2,58 2,73 2,55 2,63
662 Martin Jean Artun (11) VestbyIL 2,74
-1,9 -0,1 -0,6 -2,9
2,69 2,68 2,74 2,73
202 Daniel Cerveny Tgnnessen (11) Hurdal IL 3,35
-0,2 -0,9 -1,7 -1,5
3,35 3,00 2,95 3,22
366 Benjiamin Korsmo Walskra (11) Nittedal IL 2,63
-1,4 -0,8 -3,0 -1,4
2,46 2,63 2,43 2,59
G-11 200 m
Heat: 1 Vind: -0.4
1 327 Aksel Osnes-Ringen (10) Lyn Ski 31,51
2 588 Johan Le Field (11) Tyrving IL 31,54
3 631 Lars Ove Lye Smistad (10) Ullensaker/Kisa IL Friidr 3242
4 430 Markus Toften Woll (83) Romerike Friidrett 35,34
5 83 Benjamin Folland Dahl (13) Drgbak-Froan IL 35,76
6 9  Eirik Reisaeter Overvoll (10) AsIL 36,68
Heat 2 Vind: -1.3
1 84 Marcus Folland Dahl (10) Drgbak-Froan IL 29,93
2 262 Mats Spiten (10) Konasbera IF 30,14
3 312 Chika Jonathan Okeke (12) Legrenskoq Friidrettslag 30,73
4 197 Erik Hammer (10) Hitra Friidrettsklubb 33,48
5 237 Eirik Antonsen Stglan (10) IL Koll 34,83
6 433 Mikkel Trageton (10) Romerike Friidrett 35,38
7 426 Amund Waehre Wilhelmsen (10) Romerike Friidrett 35,48
Plassering Totalt
1 84 Marcus Folland Dahl Drgbak-Froan IL 29,93
2 262 Mats Spiten Kongsberg IF 30,14
3 312 Chika Jonathan Okeke Larenskoq Friidrettslaa 30,73
4 327 Aksel Osnes-Ringen Lyn Ski 31,51
5 588 Johan Le Field Tyrving IL 31,54
6 631 Lars Ove Lye Smistad Ullensaker/Kisa IL Friidrett 32,42
7 197 Erik Hammer Hitra Friidrettsklubb 33,48
8 237 Eirik Antonsen Stglan IL Koll 34,83
9 430 Markus Toften Woll Romerike Friidrett 35,34
10 433 Mikkel Trageton Romerike Friidrett 35,38
11 426 Amund Waehre Wilhelmsen Romerike Friidrett 35,48
12 83 Benjamin Folland Dahl Drgbak-Froan IL 35,76
13 9  Eirik Reisaeter Overvoll AsIL 36,68
G-11 600 m
1 327 Aksel Osnes-Ringen (10) Lyn Ski 1,51,66
2 588 JohanLe Field (11) Tyrving IL 2,03,24
3 430 Markus Toften Woll (83) Romerike Friidrett 2,03,62
4 433 Mikkel Trageton (10) Romerike Friidrett 211,23
237 Eirik Antonsen Stglan (10) IL Koll DNS
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G-11 600 m
G-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Vind: +0.7
1 84 Marcus Folland Dahl (10) Drgbak-Froan IL 11,44
2 316 Even Pettersen (10) Larenskoq Friidrettslaa 11,65
3 426 Amund Waehre Wilhelmsen (10) Romerike Friidrett 14,23
G-ll Lengde satssone
1 84 Marcus Folland Dahl (10) Drgbak-Frogn IL 4,52
+1,3 +1,6 -1,5 +0,4
4,32 4,52 4,17 4,42
2 588 Johan Le Field (11) Tyrving IL 3,96
-0,2 +0,4 +0,0 -0,6
3,92 3,96 3,57 3,83
3 426 Amund Waehre Wilhelmsen (10) Romerike Friidrett 3,77
+0,3 -0,5 -1,2 -0,7
3,77 3,38 3,17 3,48
4 197 Erik Hammer (10) Hitra Friidrettsklubb 3,66
-1,6 +1,7 +0,5 -3,4
3,44 3,44 3,66 3,42
5 316 Even Pettersen (10) Larenskoq Friidrettslaq 3,64
-0,5 +1,2 -1,5
3,64 3,63 X 3,57
6 9  Eirik Reisaeter Overvoll (10) AslIL 3,35
-0,5 +0,3 -0,1 -0,8
3,35 3,22 2,97 2,85
7 433 Mikkel Trageton (10) Romerike Friidrett 3,34
+0,4 +0,3 +0,2 -0,6
3,31 3,34 3,20 3,21
G-12 200 m
Heat 1 Vind: -0.8
1 277 Eirik Eikeland Furulund (09) Lambertseter IF 31,05
2 201 Andreas Nordgard (09) Hurdal IL 31,80
3 505 Andreas Lade (09) Sgrum IL 32,70
Heat 2 Vind: -1.4
1 78 Magnus Somying Olsen (09) BUL-Tromsg, Friidrett 28,56
2 625 Iver Levgaard Faksvag (09) Ullensaker/Kisa IL Friidr 29,04
3 396 Magnus Guldteig Lien (09) Ranheim IL 29,66
4 285 Sverre Hansen Munkvold (09) Lambertseter IF 30,09
5 322 William Chhang Bowitz (09) Larenskoqg Friidrettslag 30,24
6 446 Linus Bigrge Madsen (09) Sandefiord Turn & Idrett 30,56
7 182 Aleksander Jgrgen Lunn (09) Hellas, IF 30,66
255 Sondre Rosseland (09) Il Vindbiart DNS
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Norgeslekene

Resultatliste 07.08.2021
G-12 200 m
Plassering Totalt
1 78 Magnus Somying Olsen BUL-Tromsg, Friidrett 28,56
2 625 Iver Lgvaaard Faksvaa Ullensaker/Kisa IL Friidrett 29,04
3 396 Maanus Guldteig Lien Ranheim IL 29,66
4 285 Sverre Hansen Munkvold Lambertseter IF 30,09
5 322 William Chhana Bowitz Larenskoq Friidrettslaa 30,24
6 446 Linus Bigrge Madsen Sandefiord Turn & Idrettsforeni 30,56
7 182 Aleksander Jgrgen Lunn Hellas, IF 30,66
8 277 Eirik Eikeland Furulund Lambertseter IF 31,05
9 201 Andreas Nordgard Hurdal IL 31,80
10 505 Andreas Lade Segrum IL 32,70
255 Sondre Rosseland I Vindbijart DNS
G-12 600 m
1 625 Iver Lgvgaard Faksvag (09) Ullensaker/Kisa IL Friidr 1,42,28
2 78 Maagnus Somying Olsen (09) BUL-Tromsg, Friidrett 1,46,76
3 440 Per August Halle Haugen (09) Runar, IL 1,48,42
4 293 Vetle Titlestad Bye (09) Larvik Turn & IF 1,53,84
5 285 Sverre Hansen Munkvold (09) Lambertseter IF 1,57,66
6 277 Eirik Eikeland Furulund (09) Lambertseter IF 1,59,19
7 369 Embrik Nordset (09) Nittedal IL 2,03,77
8 254 Solan van Rooij Skarpengland (09) Il Vindbijart 2,08,78
9 505 Andreas Lade (09) Sgrum IL 2,09,50
G-12 60 m hekk 76,2 7m
Vind: +0.5
1 255 Sondre Rosseland (09) Il Vindbiart 10,11
2 396 Maanus Guldteig Lien (09) Ranheim IL 10,55
3 78 Maanus Somying Olsen (09) BUL-Tromsg, Friidrett 10,84
4 182 Aleksander Jgrgen Lunn (09) Hellas, IF 10,94
5 315 Elias Pettersen (09) Larenskoq Friidrettslaa 11,22
6 285 Sverre Hansen Munkvold (09) Lambertseter IF 11,78
7 505 Andreas Lade (09) Sgrum IL 13,07
8 136 William Berny Waarnes Barthel (09) Gigvik Friidrettsklubb 14,50
G'12 Lengde satssone
1 311 Casey Ferdinand Felde (09) Larenskoq Friidrettslag 4,98
+1,3 +1,7 +0,2 +2,0 +1,3
4,65 4,63 4,31 4,57 X 4,98
2 78 Maagnus Somying Olsen (09) BUL-Tromsg, Friidrett 4,58
+0,7 +0,2 +1,0 +0,1 +1,5
4,36 4,26 X 4,58 4,23 4,16
3 519 Jon Forg-Sandodden (09) Stigrdal Friidrettsklubb 4,57
+1,7 +0,1 +0,0 +0,5 +1,9
4,40 X 4,49 4,50 4,15 4,57
4 396 Maanus Guldteig Lien (09) Ranheim IL 4,51
+0,0 +0,3 +0,3 +1,0 +0,6 +2,0
4,50 4,51 4,35 4,35 4,28 4,46
5 255 Sondre Rosseland (09) Il Vindbiart 451
+0,3 +0,2 +1,1 +0,8
4,03 X 4,31 4,46 4,51
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Resultatliste 07.08.2021
G-12 Lengde satssone
6 315 Elias Pettersen (09) Larenskoq Friidrettslaq 4,20
+0,5 +0,4
4,16 X 4,20 X
7 254  Solan van Rooij Skarpengland (09) Il Vindbiart 411
+0,0 +1,5 +0,2 +0,9
4,04 4,11 3,85 3,80 3,81
8 277 Eirik Eikeland Furulund (09) Lambertseter IF 4,07
+3,2 +1,2 +1,5
X 4,07 3,80 3,67
9 625 Iver Lgvogaard Faksvaa (09) Ullensaker/Kisa IL Friidr 4,03
+0,2 +0,0
X 4,03 3,84 -
10 182 Aleksander Jgrgen Lunn (09) Hellas, IF 3,82
+0,7 +0,3 +0,3 +0,7
3,82 3,58 2,55 3,51
11 201 Andreas Nordgard (09) Hurdal IL 3,80
+2,6 +0,8 +0,2
3,28 3,71 3,76 3,80
12 285 Sverre Hansen Munkvold (09) Lambertseter IF 3,61
+0,1 +0,6 +1,0
3,50 3,41 3,61 -
13 446 Linus Bigrge Madsen (09) Sandefiord Turn & Idrett 3,48
+1,6 +0,9 +1,3
3,48 3,43 3,31 -
G-13 600 m
1 373 Martin Sglvberg Tielle (08) Nittedal IL 1,38,07
2 263 Petter Jan Spiten (08) Konasbera IF 1,41,02
3 235 Axel Wold Mgller (08) IL Koll 143,34
4 454 Haakon Alexander Kollerud Johansen (08) Sandvin, IL 1,44,76
5 240 Even Bogen Ngriordet (08) IL Koll 1,45,50
6 244 Jakob Refvem Kolderup (08) IL Koll 1.45,69
7 457 Siver Olavsbraten Ebbestad (08) Sandvin, IL 147,69
8 666 Fredrik Fyksen Aas (08) Vidar, Sportsklubben 1,49,98
9 531 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrstad (08) Sturla IF 1,50,79
10 453 Christoffer Vréle Rgnning (08) Sandvin, IL 1,51,95
11 116 Adrian Monkvik (08) Fredrikstad IF 152,01
12 485 Magnus Graven Ngrbech (08) Ski IL Friidrett 1,53,76
13 342 Filip Navik (08) Moss IL 1,55,74
14 283 Mats Klungland (08) Lambertseter IF 1,56,20
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: -1.5
1 453 Christoffer Vréle Rgnning (08) Sandvin, IL 9,71
2 457  Siver Olavsbraten Ebbestad (08) Sandvin, IL 10,14
3 86 Olliver Toft Noreng (08) Eagersunds Idrettsklubb 10,37
4 240 Even Bogen Ngriordet (08) IL Koll 10,49
5 320 Nilas Salvesen Marcussen (08) Larenskoq Friidrettslag 10,60
6 106 Henrik Lindbakken (08) FIK Orion 11,62
7 531 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrstad (08) Sturla IF 11,71
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G-13 Lengde satssone
1 453 Christoffer Vréle Rgnning (08) Sandvin, IL 4,95
-0,5 -1,1 -1,3 -0,1 -0,2
4,95 4,76 4,77 4,57 X 4,93
2 86 Olliver Toft Noreng (08) Eaersunds Idrettsklubb 4,77
-1,7 -1,8 -0,8 +0,1 -0,9
4,69 4,70 4,73 4,75 4,77 X
3 481 Benjamin Altmann Opuama (08) Ski IL Friidrett 4,73
-0,7 +0,3 -0,7 -1,2 1,1 -0,8
4,73 4,64 4,59 4,29 4,42 4,71
4 457  Siver Olavsbraten Ebbestad (08) Sandvin, IL 4,56
-0,5 -0,9 -1,5 -0,9 -0,3 -0,3
4,38 4,45 4,24 4,56 4,51 4,29
5 240 Even Bodaen Ngriordet (08) IL Koll 4,51
-0,4 +0,3 -0,2 -0,1 -1,0 +0,7
4,39 4,36 4,34 4,35 4,29 4,51
6 320 Nilas Salvesen Marcussen (08) Larenskoq Friidrettslag 4,16
+0,7 +0,4 -0,5
X 4,09 X 4,16 X 4,00
7 531 Haakon Kamlesh Heltzer Sgrstad (08) Sturla IF 4,10
+0,2 1,7 -1,1
4,10 4,05 X 3,82 X r
8 493 Aksel Stavik Moshagen (08) Sgndre Land IL, Friidret 4,08
+0,0 +0,6 -0,6 -0,1 -1,6 +0,0
4,08 3,94 3,69 3,71 3,62 3,89
9 283 Mats Klunaland (08) Lambertseter IF 3,63
-0,4 +0,7 -1,1
3,63 3,59 3,59
G-14 600 m
1 257 Asmund Sunde Farde (07) Jalster IL 1,30,63
2 321 Sondre Sggard Lehmann (07) Larenskoqg Friidrettslag 1,30,77
3 686 Andreas Langhelle (07) Viking, TIF 1,30,97
4 683 Sondre Strande Omland (07) Vidar, Sportsklubben 1,31,35
4 115 Albert Juvik Tveitnes (07) Fossum IF 1,31,35
6 417 Iver Johan Andreassen-Holm (07) Ringerike Friidrettsklub 1,32,07
7 478 Sander August Losnegaard Seelid (07) SemIF 1,32,21
8 464 Henrik Wennersberg Schrader (07) Sarpsborg IL 1,33,83
9 198 Jesper Dypvik Kvaale (07) Hitra Friidrettsklubb 1,36,52
10 300 Henrik Melbg-Hammershaug (07) Lillehammer IF 1,37,52
11 385 Jonas Meaeland Rosholt (07) Oppegard IL 1,38,22
12 675 Lars Johansson Hauge (07) Vidar, Sportsklubben 1,38,62
13 687 Thomas Krohn-Hansen (07) Viking, TIF 1,40,29
14 133 Henrik Stram (07) Gigvik Friidrettsklubb 1,40,44
15 463 Fredrik Biercke-Johansen (07) Sarpsborg IL 1,44,03
G-14 80 m hekk 84,0 8m
Vind: -0.8
213 Julian Zhang Fgrsund (07) Hvam IL 12,72
565 Morten Husebg Hestnes (07) Tansberq Friidrettsklub 16,27
596 Markus Le Field (07) Tyrving IL DNS
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G-14 Lengde
1 276 Christopher Ekene Nordlie (07) Lambertseter IF 5,29
+0,2 -1,6 -0,2 -0,1 +0,6 +0,7
4,59 4,67 4,73 5,08 4,93 5,29
2 198 Jesper Dypvik Kvaale (07) Hitra Friidrettsklubb 5,17
-0,1 0,2 -0,1
X X 4,97 4,93 5,17 X
3 300 Henrik Melbg-Hammershaug (07) Lillehammer IF 5,01
-1,9 +1,8 -0,1 -0,4 -0,4 -1,1
4,72 4,86 5,01 4,94 4,95 5,01
4 463 Fredrik Biercke-Johansen (07) Sarpsbora IL 4,57
-0,1 -0,1 +0,0 -0,2 -0,7 -1,4
4,30 4,26 4,25 4,08 4,33 4,57
G-15 100 m hekk 84,0 8,5
Vind: +0.6
1 278 Emiliano Storm Rggeberg-Ortiz (06) Lambertseter IF 13,88
2 334 Martin Beitnes Kreken (06) Modum Friidrettsklubb 14,81
3 330 Kristoffer Molenaar (06) Modum Friidrettsklubb 15,55
4 458 Tobias Kalmo Thorbigrnsen (06) Sandvin, IL 15,88
G-15 1500 m hinder 76,2
1 173 Maanus Nergérd Antonsen (06) Hamar IL 5,39,12
G-15 300 m hekk 76,2 35m
1 278 Emiliano Storm Rgaebera-Ortiz (06) Lambertseter IF 41,14
2 510 Sondre Svarholt (06) Stadsbvad IL 41,68
3 334 Martin Beitnes Kreken (06) Modum Friidrettsklubb 44,34
4 330 Kristoffer Molenaar (06) Modum Friidrettsklubb 44,76
G-16 100 m hekk 91,4 8,5m
Vind: +1.2
1 589 Jonathan Hertwig-@degaard (05) Tyrving IL 13,75
2 472 Hakon Yri Aaberg (05) Seliord Idrettslag 13,88
3 393 Emil Vestre (05) Ranheim IL 14,53
4 456 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 14,69
73 Tryave liseng (05) BUL,ILi DNF
G-16 1500 m hinder 76,2
488 Christian Bredesen (05) Sngag Friidrett 459,26
107 Henrik Stensby (05) FIK Orion 5,12,46
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G-16 300 m hekk 84,0 35m
393 Emil Vestre (05) Ranheim IL 42,63
169 Ivar Plukkerud (05) Hamar IL 42,91
G-17 110 m hekk 91,4 9,14
Vind: -0.7
17 Sondre Jahren (04) Asker Sk. Friidrett 16,27
329 Kasper Molenaar (04) Modum Friidrettsklubb 16,73
3 526 Petter Nikolai Kaus Irgens (04) Strindheimiil 17,47
G-17 300 m hekk 84,0 35m
329 Kasper Molenaar (04) Modum Friidrettsklubb 44,25
526 Petter Nikolai Kaus Irgens (04) Strindheimiil 44,46
G-6-7 60 m
Vind: +1.0
219 Wiktor Chybinski (15) Hvam IL 13,28
613 Birk Aleksander Rumahorbo Haugan (14) Ullensaker/Kisa IL Friidr 12,44
648 Sigurd Riise Bergheim (14) Ullensaker/Kisa IL Friidr 12,84
641 Pantelis loannidis (14) Ullensaker/Kisa IL Friidr 11,86
G-6-7 Lengde satssone
641 Pantelis loannidis (14) Ullensaker/Kisa IL Friidr 2,31
-0,7 -0,4 -1,8
2,09 X 2,21 2,31
648 Siqgurd Riise Bergheim (14) Ullensaker/Kisa IL Friidr 2,15
-2,4 -1,7 -1,6 -0,5
1,99 2,08 2,03 2,15
219 Wiktor Chybinski (15) Hvam IL 1,86
-2,2 -0,9 -0,9
1,86 1,85 1,83 X
613 Birk Aleksander Rumahorbo Haugan (14) Ullensaker/Kisa IL Friidr 1,86
-1,1 -1,2 -2,5
1,86 1,79 1,86 X
G-6-7 Liten Ball 150 gr
613 Birk Aleksander Rumahorbo Haugan (14) Ullensaker/Kisa IL Friidr 17,08
17,08 9,12 14,03 13,29
641 Pantelis loannidis (14) Ullensaker/Kisa IL Friidr 10,89
X 10,89 X 9,68
219 Wiktor Chybinski (15) Hvam IL 8,93
8,93 5,71 4,09 7,97
648 Siqurd Riise Bergheim (14) Ullensaker/Kisa IL Friidr 9,28
9,01 7,35 9,28 8,53
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Norgeslekene
Resultatliste 07.08.2021

G-6-7 Liten Ball

J-8 60 m
Vind: +1.5

708 Live Fremstad

215 Leah Marie Haraldstad Oppedgaard
412 Adnes Rimstad

10 Eline Haugen Seiersten

J-8 Lengde
412 Agnes Rimstad
-2,0 -0,5 +0,6 +0,0
2,19 2,42 2,45 2,27
10 Eline Haugen Seiersten
-1,9 -0,4 +0,0
1,91 2,12 1,75 X
215 Leah Marie Haraldstad Oppedaard
41,1 -0,9 +0,4 -0,5
2,92 2,63 2,80 2,70
J-8 Liten Ball
412 Aadnes Rimstad
8,71 8,39 8,22 11,12
215 Leah Marie Haraldstad Oppegaard
9,72 7,13 6,18 9,04

10 Eline Hauaen Seiersten
9,03 8,24 10,01 7,43

J-9 60 m
Vind: +1.5

206 Thea Nordgard
386 Lucy Authen Berger

J-9 Lengde
386 Lucy Authen Berger
1,1
2,49 r
206 Thea Nordgéard
-0,7 -0,1 -1,8 -0,7
1,82 1,78 1,51 1,85
J-9 Liten Ball

Jessheim Stadion - 26.08.2021 19:48:39

(13)
(13)
(13)
(13)

(13)

(13)

(13)

(13)

(13)

(13)

(12)
(12)

(12)

(12)

150 gr
Lena IF 11,99
Hvam IL 11,18
Raumnes & Arnes IL 11,68
AsIL 12,40
satssone
Raumnes & Ames IL 2,45
As L 2,12
Hvam IL 2,92
150gr
Raumnes & Arnes IL 11,12
Hvam IL 9,72
AsIL 10,01
Hurdal IL 12,49
Qrie IL DNS
satssone
Drie IL 2,49
Hurdal IL 1,85
150gr

FriSys

Side 12 av 27



Norgeslekene

Resultatliste 07.08.2021
J-9 Liten Ball 150gr
206 Thea Nordgard (12) Hurdal IL 6,51
X 6,51 6,51 6,28
386 Lucy Authen Berger (12) GrielL 14,48
13,73 14,48 13,13 X
J-10 60 m
Heat 1 Vind: +1.0
705 Ingrid Louise Wadahl Sweetman (11) IL Koll 9,74
427 Elin Holmeide (11) Romerike Friidrett 10,66
185 Mari Rimstad Intelhus (11) Hemsedal IL 10,91
610 Anna Jgrgensen (11) Ullensaker/Kisa IL Friidr 9,75
203 Julie @verli (11) Hurdal IL 10,47
Heat 2 Vind: +0.9
208 Astrid Furuseth (11) Hvam IL 10,10
615 Ella Hijeltnes (11) Ullensaker/Kisa IL Friidr 11,73
480 Astrid Indahl (11) Ski IL Friidrett 11,15
239 Erika Engen Eliassen (11) IL Koll 10,76
286 Thea Miranda Falkman Mvklebust (11) Lambertseter IF 10,63
J-10 600 m
358 Emma Minge Johannesen (11) Nesodden IF 2,12,57
239 Erika Engen Eliassen (11) IL Koll 2,21,59
705 Ingrid Louise Wadahl Sweetman (11) IL Koll 2,08,19
185 Mari Rimstad Intelhus (11) Hemsedal IL 2,13,08
286 Thea Miranda Falkman Myklebust (11) Lambertseter IF 2,27,87
610 Anna Jgrgensen (11) Ullensaker/Kisa IL Friidr 2,04,82
480 Astrid Indahl (11) Ski IL Friidrett 2,36,69
361 Milla Minge Johannesen (11) Nesodden IF 2,07,52
J-10 Kule 2,0kg
286 Thea Miranda Falkman Myklebust (11) Lambertseter IF 4,19
4,19 3,98 3,43 3,41
480 Astrid Indahl (11) Ski IL Friidrett 5,52
5,52 4,94 5,31 4,74
239 Erika Engen Eliassen (11) IL Koll 4,89
4,08 4,39 4,69 4,89
185 Mari Rimstad Intelhus (11) Hemsedal IL 3,84
3,55 3,84 3,47 3,60
610 AnnaJgrgensen (11) Ullensaker/Kisa IL Friidr 5,49
3,84 5,49 5,23 5,00
615 Ella Hieltnes (11) Ullensaker/Kisa IL Friidr 5,95
X 5,83 5,95 4,66
705 Inarid Louise Wadahl Sweetman (11) 1L Koll 3,86
3,86 3,65 3,35 2,72
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Norgeslekene

Resultatliste 07.08.2021
J-lO Lengde satssone
480 Astrid Indahl (11) Ski IL Friidrett 2,28
-1,2 +0,3 +0,0
2,20 X 2,15 2,28
610 Anna Jgrgensen (11) Ullensaker/Kisa IL Friidr 3,52
-1,6 -1,9 -0,5
3,562 X 3,45 3,39
208 Astrid Furuseth (11) Hvam IL 2,69
-0,9 -0,6 +0,5 +0,6
2,36 2,04 2,69 2,48
185 Mari Rimstad Intelhus (11) Hemsedal IL 2,67
-0,6 -0,6 +0,2 -0,1
2,67 2,37 2,52 2,65
239 Erika Engen Eliassen (11) 1L Koll 2,89
1,4 -0,7 -0,7
2,86 X 2,89 2,85
286 Thea Miranda Falkman Myklebust (11) Lambertseter IF 2,89
+0,0 -1,5 -0,8 -1,7
2,78 2,89 2,80 2,83
203 Julie @verli (11) Hurdal IL 3,32
+0,2 -0,1 -0,6 -0,8
3,31 3,32 2,95 2,88
705 Ingrid Louise Wadahl Sweetman (11) IL Koll 3,42
-0,8 2,3 -0,9 -0,3
3,42 3,21 3,09 3,20
615 Ella Hieltnes (11) Ullensaker/Kisa IL Friidr 2,82
+0,1 -2,0 -0,4 -0,5
2,81 2,82 2,63 2,67
J-11 200 m
Heat 1 Vind: -1.1
1 295 Emilie Lindstad (10) LenalF 33,51
2 632 Lea Hammer (10) Ullensaker/Kisa IL Friidr 33,80
3 624 Hermine Marie Opsahl Torgersen (10) Ullensaker/Kisa IL Friidr 34,24
4 339 Aili Treamborg Nordrum (10) Moss IL 37,94
Heat 2 Vind: -0.8
1 661 Lisa-Marie Finstad (10) VestbyIL 31,88
2 414 Hanna Rimstad (10) Raumnes & Ames IL 32,10
3 383 Sara Solli-Saether (10) Norodd, IL 32,51
4 238 Ellen Herzog Mate (10) IL Koll 32,54
5 376 Sigrid Jacobsen Hunstad (10) Nittedal IL 35,42
Plassering Totalt
1 661 Lisa-Marie Finstad Vestby IL 31,88
2 414 Hanna Rimstad Raumnes & Arnes IL 32,10
3 383 Sara Solli-Saether Norodd, IL 32,51
4 238 Ellen Herzoa Mate IL Koll 32,54
5 295 Emilie Lindstad Lena IF 33,51
6 632 Lea Hammer Ullensaker/Kisa IL Friidrett 33,80
7 624 Hermine Marie Opsahl Torgerse Ullensaker/Kisa IL Friidrett 34,24
8 376 Siarid Jacobsen Hunstad Nittedal IL 35,42
9 339 Aili Trgmbora Nordrum Moss IL 37,94
J-11 600 m
1 466 Klara Helen Homlung Prgitz (10) Sarpsborq IL 1,54,21
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Norgeslekene

Resultatliste 07.08.2021
J-11 600 m
2 135 Oda Bakke Fuglerud (10) Gigvik Friidrettsklubb 1,54,24
3 414 Hanna Rimstad (10) Raumnes & Ames IL 2,03,00
4 365 Anna Sglvberqg Tielle (10) Nittedal IL 2,03,29
5 624 Hermine Marie Opsahl Torgersen (10) Ullensaker/Kisa IL Friidr 2,11,65
6 632 Lea Hammer (10) Ullensaker/Kisa IL Friidr 2,12,15
J-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat 1 Vind: +0.6
1 632 Lea Hammer (10) Ullensaker/Kisa IL Friidr 12,80
2 238 Ellen Herzog Mate (10) IL Koll 12,88
3 610 Anna Jgragensen (11) Ullensaker/Kisa IL Friidr 13,12
4 339 Aili Trambora Nordrum (10) Moss IL 13,87
5 624 Hermine Marie Opsahl Torgersen (10) Ullensaker/Kisa IL Friidr 15,23
Heat: 2 Vind: +1.4
1 414 Hanna Rimstad (10) Raumnes & Ames IL 11,49
2 383 Sara Solli-Saether (10) Norodd, IL 11,50
3 295 Emilie Lindstad (10) LenalF 12,25
4 376 Siarid Jacobsen Hunstad (10) Nittedal IL 12,71
5 567 Sara Knapstad Dehli (10) Tensberq Friidrettsklub 14,01
Plassering Totalt
1 414 Hanna Rimstad Raumnes & Arnes IL 11,49
2 383 Sara Solli-Saether Norodd, IL 11,50
3 295 Emilie Lindstad Lena IF 12,25
4 376 Siarid Jacobsen Hunstad Nittedal IL 12,71
5 632 Lea Hammer Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,80
6 238 Ellen Herzoa Mate IL Koll 12,88
7 610 Anna Jgrgensen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 13,12
8 339 Aili Tremborg Nordrum Moss IL 13,87
9 567 Sara Knapstad Dehli Tensberq Friidrettsklubb 14,01
10 624 Hermine Marie Opsahl Torgerse Ullensaker/Kisa IL Friidrett 15,23
J-11 Kule 2,0kg
1 238 Ellen Herzog Mate (10) IL Koll 8,56
8,56 7,73 X 6,75
2 414 Hanna Rimstad (10) Raumnes & Ames IL 8,27
7,57 8,18 8,27 8,12
3 661 Lisa-Marie Finstad (10) VestbyIL 8,11
7,15 8,11 7,32 7,79
4 339 Aili Treamborg Nordrum (10) Moss IL 6,92
6,26 6,63 6,85 6,92
5 295 Emilie Lindstad (10) LenalF 6,27
6,27 4,83 5,62 5,39
6 85 Malin Tollefsen (10) Eaersunds Idrettsklubb 6,00
X 6,00 5,90 X
7 376 Sigrid Jacobsen Hunstad (10) Nittedal IL 5,98
5,91 5,75 5,74 5,98
8 567 Sara Knapstad Dehli (10) Tensberg Friidrettsklub 5,45
5,45 4,81 5,35 5,29
J-ll Lengde satssone
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Norgeslekene

Resultatliste 07.08.2021
J-11 Lengde satssone
1 414 Hanna Rimstad (10) Raumnes & Ames IL 4,14
+1,2 +0,9 +0,3
4,14 3,87 3,84 X
2 85 Malin Tollefsen (10) Eaersunds Idrettsklubb 4,01
+1,4 +2,0 +0,2 +2,5
3,82 4,01 3,94 3,87
3 661 Lisa-Marie Finstad (10) VestbyIL 3,80
+0,9 +1,7 +1,4 +0,6
3,43 3,77 3,80 3,48
4 295 Emilie Lindstad (10) LenalF 3,72
+1,2 +1,8 +2,1 +0,1
2,66 3,72 3,44 3,38
5 632 Lea Hammer (10) Ullensaker/Kisa IL Friidr 3.56
+0,2 +1,6 +0,3 +2,1
3,41 3,18 3,21 3,56
6 383 Sara Solli-Saether (10) Norodd, IL 3,32
+0,5 +1,8 +0,4
3,32 3,27 X 3,26
7 624 Hermine Marie Opsahl Torgersen (10) Ullensaker/Kisa IL Friidr 3,17
+0,5 +0,8 +1,5 +2,0
3,16 2,97 3,17 3,07
8 376 Sigrid Jacobsen Hunstad (10) Nittedal IL 2,96
-0,9 +0,9 +0,5 +4,4
2,95 2,86 2,96 2,64
J-12 200 m
Heat: 1 Vind: -0.6
1 192 Mille Augusta Wiborg (09) Herkules Friidrett 31,08
2 184 Eivor Rimstad Intelhus (09) Hemsedal IL 3191
3 706 Alma Auk-Emblem (09) IL Koll 32,46
4 582 Frida Sgnsteby-Larsen (09) Tyrving IL 32,80
5 655 Erle Vullum-Bruer (09) Utleira IL 36,30
6 131 Eline Kravdal (09) Gigvik Friidrettsklubb 37,42
7 614 Elida Hembre (09) Ullensaker/Kisa IL Friidr 43,58
Heat 2 Vind: -2.0
1 371 Helene Korsmo Walskra (09) Nittedal IL 32,27
2 241 Fride Engen Eliassen (09) IL Koll 32,58
3 450 Aanes Therese Eriksen (09) Sandnessigen IL 32,82
4 261 Kristina Mazur lhler (09) Konasbera IF 33,07
5 232 Aanes Castberg Stglan (09) IL Koll 33.64
6 199 Mathea Dypvik Kvaale (09) Hitra Friidrettsklubb 33,92
7 251 Solveia Skieerholt (09) IL Koll 34,42
Heat 3 Vind: -0.2
1 247 Maia Melgéard (09) IL Koll 30,13
2 421 Norah Brenden-Eikrehagen (09) Ringerike Friidrettsklub 31,32
3 34 Thea Haugen Skarild (09) Bgrsa IL 31,99
4 364 Anna Kigng (09) Nittedal IL 32,43
5 7  Alise Haugen Seiersten 09) AslL 32,98
6 423 VYulieth Hagen (09) Ringerike Friidrettsklub 33,23
351 Ida Othelie Berger (09) Mosvik IL DNS
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Norgeslekene

Resultatliste 07.08.2021
J-12 200 m
Plassering Totalt
1 247 Maia Melgéard IL Koll 30,13
2 192 Mille Augusta Wiborg Herkules Friidrett 31,08
3 421 Norah Brenden-Eikrehagen Ringerike Friidrettsklubb 31,32
4 184 Eivor Rimstad Intelhus Hemsedal IL 3191
5 34 Thea Hauaen Skarild Borsa IL 31,99
6 371 Helene Korsmo Walskra Nittedal IL 32,27
7 364 Anna Kigng Nittedal IL 32,43
8 706 Alma Auk-Emblem IL Koll 32,46
9 241 Fride Engen Eliassen IL Koll 32,58
10 582 Frida Sgnsteby-Larsen Tyrving IL 32,80
11 450 Aanes Therese Eriksen Sandnessigen IL 32,82
12 7  Alise Haugen Seiersten AslL 32,98
13 261 Kristina Mazur Ihler Konasbera IF 33,07
14 423 VYulieth Hagen Ringerike Friidrettsklubb 33,23
15 232 Aagnes Castberg Stglan IL Koll 33,64
16 199 Mathea Dypvik Kvaale Hitra Friidrettsklubb 33,92
17 251 Solveig Skieerholt IL Koll 34,42
18 655 Erle Vullum-Bruer Utleira IL 36,30
19 131 Eline Kravdal Gigvik Friidrettsklubb 37,42
20 614 Elida Hembre Ullensaker/Kisa IL Friidrett 43,58
351 Ida Othelie Berger Mosvik IL DNS
J-12 600 m
1 351 Ida Othelie Beraer (09) Mosvik IL 147,72
2 597 Mia Mathilda Andersen (09) Tyrvina IL 1,50.89
3 243 Ida Matheson Fergestad (09) IL Koll 154,07
4 7  Alise Haugen Seiersten (09) AsIL 2,02,81
5 582 Frida Sensteby-Larsen (09) Tyrvina IL 2,02,86
6 364 Anna Kigng (09) Nittedal IL 2,04,22
7 251 Solveig Skieerholt (09) IL Koll 2,04.33
8 241 Fride Engen Eliassen (09) IL Koll 2,05,06
9 34 Thea Haugen Skarild (09) Barsa L 2,05,09
10 184 Eivor Rimstad Intelhus (09) Hemsedal IL 2,07.93
11 709 Elise Mizban-riiser (09) Raumnes & Ames IL 2,08,20
12 131 Eline Kravdal (09) Gigvik Friidrettsklubb 2,08,81
13 199 Mathea Dypvik Kvaale (09) Hitra Friidrettsklubb 2,13,05
14 655 Erle Vullum-Bruer (09) Utleira IL 2,14,01
15 232 Aagnes Castberg Stglan (09) IL Koll 2,14,49
16 371 Helene Korsmo Walskra (09) Nittedal IL 2,14,75
J-12 60 m hekk 76,2 7m
Heat: 1 Vind: -1.0
1 247 Maia Melgéard (09) IL Koll 11,28
2 251 Solveig Skieerholt (09) IL Koll 12,78
3 184 Eivor Rimstad Intelhus (09) Hemsedal IL 12,79
4 232 Aagnes Castberg Stglan (09) IL Koll 13,10
5 7  Alise Haugen Seiersten (09) AslIL 13,11
6 34 Thea Haugen Skarild (09) BgrsalL 13,95
Heat 2 Vind: +0.1
1 421 Norah Brenden-Eikrehagen (09) Ringerike Friidrettsklub 11,60
2 551 Martine Rooth (09) Tialve, K 11,62
3 706 Alma Auk-Emblem (09) IL Koll 11,72
4 364 Anna Kigng (09) Nittedal IL 12,15
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Resultatliste 07.08.2021
J-12 60 m hekk 76,2 7m
5 371 Helene Korsmo Walskra (09) Nittedal IL 14,08
6 423 VYulieth Hagen (09) Ringerike Friidrettsklub 15,01
Plassering Totalt
1 247 Maia Melgéard IL Koll 11,28
2 421 Norah Brenden-Eikrehaaen Ringerike Friidrettsklubb 11,60
3 551 Martine Rooth Tialve, IK 11,62
4 706 Alma Auk-Emblem IL Koll 11,72
5 364 Anna Kigng Nittedal IL 12,15
6 251 Solveig Skieerholt IL Koll 12,78
7 184 Eivor Rimstad Intelhus Hemsedal IL 12,79
8 232 Aanes Castberqg Stglan IL Koll 13,10
9 7  Alise Haugen Seiersten AsIL 13,11
10 34 Thea Haugen Skarild Barsa IL 13,95
11 371 Helene Korsmo Walskra Nittedal IL 14,08
12 423 Yulieth Hagen Ringerike Friidrettsklubb 15,01
J'12 Lengde satssone
1 247 Maia Melgéard (09) IL Koll 4,15
+1,0 +1,6 +1,6 +0,9 +0,1 +0,7
3,78 4,15 3,92 3,88 3,94 4,14
2 192 Mille Augusta Wiborg (09) Herkules Friidrett 4,14
+1,3 +0,6 +1,4 +0,1 +0,3
X 4,14 4,11 4,03 4,07 3,94
3 450 Adnes Therese Eriksen (09) Sandnessigen IL 4,03
+0,6 +1,0 +1,3 +0,3 +0,3
3,27 X 3,71 4,03 3,77 3,88
4 364 Anna Kigng (09) Nittedal IL 3,97
+3,1 +0,6 +0,3 +1,0 +0,2 +0,4
3,86 3,91 3,88 3,97 3,65 3,88
5 551 Martine Rooth (09) Tialve, K 3,92
+2,8 +0,2 +2,6 +1,0 +0,7
3,33 3,72 3,92 3,67 2,67 X
6 184 Eivor Rimstad Intelhus (09) Hemsedal IL 3,90
+1,8 +0,5 +2,0 +0,2
3,90 3,59 3,78 3,28 X X
7 351 Ida Othelie Berger (09) Mosvik IL 3,86
+1,1 +0,2 +0,3 +0,9
X 3,81 3,81 3,86 3,75 X
8 421 Norah Brenden-Eikrehagen (09) Ringerike Friidrettsklub 3.83
+3,1 +0,7 +0,2 +0,7 +0,7
3,77 3,76 3,81 3,82 3,83 X
9 34 Thea Haugen Skarild (09) Barsa IL 3,64
+1,3 +1,3 +1,8
3,51 3,64 2,55
10 241 Fride Engen Eliassen (09) IL Koll 3,61
+0,7 +1,4 +0,5
3,61 2,77 3,51
11 199 Mathea Dypvik Kvaale (09) Hitra Friidrettsklubb 3,56
+1,5 +0,8 +0,9
3,56 3,44 3,54
12 261 Kristina Mazur Ihler (09) Kongsberg IF 3,48
+0,2 +1,3 +0,6
3,45 3,48 3,43 - - -
13 7  Alise Haugen Seiersten (09) AsIL 3.40
+0,7 +0,8 +0,2
3,03 3,24 3,40
14 251 Solveig Skieerholt (09) IL Koll 3,35
+0,7 +0,2 +1,4
3,34 2,68 3,35
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J-12 Lengde satssone
15 371 Helene Korsmo Walskra (09) Nittedal IL 3,32
+2,5 +1,0 +0,9
3,09 2,95 3,32 -
16 232 Aanes Castberqg Stglan (09) IL Koll 3,29
+1,5
X X 3,29
17 423 VYulieth Hagen (09) Ringerike Friidrettsklub 3,21
+2,5 +0,5 +0,7
3,05 3,08 3,21 -
18 614 Elida Hembre (09) Ullensaker/Kisa IL Friidr 2,02
+4,3 +0,5 +0,6
1,92 2,02 1,92 -
J-13 600 m
1 88 Froy Bge Lokke (08) Eiker-Kvikk, IF 1,47,45
2 363 Ada Hagli Lorentzen (08) Nittedal IL 1,50,00
3 360 Mia Minge Johannesen (08) Nesodden IF 152,84
4 395 Laura Emina Brandt (08) Ranheim IL 1,54,00
5 594 Maria Edvarda Elisabet Machado Da (08) Tyrving IL 1,55,88
6 5 Ida Stensrud Jillnevik (08) Aremark IF 1,57,26
7 284 Mia Johanne Ruland (08) Lambertseter IF 2,13,30
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: -0.8
5 Ida Stensrud Jillnevik (08) Aremark IF 10,72
592 Lina Svarlien (08) Tyrvina IL 11,00
3 167 Aurora Brennodden Venholen (08) Hamar IL 13,28
284 Mia Johanne Ruland (08) Lambertseter IF DNS
J-13 Lengde satssone
1 592 Lina Svarlien (08) Tyrving IL 4,69
-1,0 +0,3 -0,2 -0,4 -0,8
4,44 X 4,58 4,48 4,69 4,45
2 209 Astrid Stalleland Stokstad (08) Hvam IL 4,59
-2,2 +1,3 -0,3 +1,2 +0,6 -2,1
4,49 4,55 4,59 4,57 4,34 4,54
3 204 Marie @verli (08) Hurdal IL 4,31
+0,3 +0,4 +1,1 +0,6 -0,7 -1,7
4,22 4,27 4,28 4,31 4,06 3,94
4 605 Vilde Skorpen Brekke (08) Tyrving IL 4,19
-0,3 -0,8 -0,7 +1,1 +0,2 -0,2
4,19 3,53 4,07 4,07 4,09 3,93
5 5 Ida Stensrud Jillnevik (08) Aremark IF 4,18
+0,0 +0,3 -0,1 -0,5 +0,5
4,18 X 3,89 4,00 3,90 4,07
6 29 Solveig Haugen (08) Bamse Friidrettslag 3,68
+0,5 +1,0 +0,2 -0,1 -0,5
3,66 X 3,68 3,47 3,35 3,57
7 167 Aurora Brennodden Venholen (08) Hamar IL 3,39
-0,6 -0,2 +0,4 +0,2 +0,3 -0,5
3,39 3,18 3,14 3,16 3,18 3,19
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J-13 Lengde satssone
J-14 600 m
1 44 Aurora Kristiansen Langbakk (07) BUL,ILi 1,39,61
2 653 Wilma Anna Bekkemoen Torbidrnsso (07) Ullensaker/Kisa IL Friidr 1,40,73
3 18 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 1,43,36
4 260 Ida Emilia Kavii (07) Jutul, IL 1,43,73
5 564 Mia Sofie Borchagrevink Skarbgvik (07) Tensbera Friidrettsklub 143,83
6 556 Anna Knapstad Dehli (07) Tensbera Friidrettsklub 143,89
7 669 Ida Marie Sirevaa Nordenaen (07) Vidar, Sportsklubben 1,45,73
8 639 Natalie Nordbeck Jgransen (07) Ullensaker/Kisa IL Friidr 1,50,78
9 8  Anna Reiszeter Overvoll (07) AslL 1,50,91
10 462 Emma Sofie Klausen (07) Sarpsborq IL 1,53,21
11 11  Guro Hgsteland Sundby (07) AslL 1,54,36
12 132 Hedda Nia (07) Gigvik Friidrettsklubb 1,59,01
13  Solveia Fieldsa Brynlund (07) AslL DNF
643 Peniel Kifleyesus (07) Ullensaker/Kisa IL Friidr DNF
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: -1.4
1 225 Oda Asdal Hansen (07) Idrettslaget Skialg 9,91
2 18 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 10,25
3 372 Linnea Marie Zacho Bratteng (07) Nittedal IL 10,30
4 462 Emma Sofie Klausen (07) Sarpsborg IL 10,53
5 413 Frida Rimstad (07) Raumnes & Ames IL 10,85
6 8  Anna Reiseeter Ovenvoll 07) AslL 11,65
7 13  Solveig Fields& Brynlund 07) AslL 13,82
J-14 Lengde
1 413 Frida Rimstad (07) Raumnes & Ames IL 5,04
-0,8 +0,0 -1,5 -0,3 -1,7
5,04 5,00 4,98 4,83 5,03 X
2 18 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 4,93
-0,5 -1,3 -0,4 +0,0
X X 4,48 4,92 4,93 4,84
3 225 Oda Asdal Hansen (07) Idrettslaget Skiala 4,63
-1,2 -0,5 +0,4 -0,6 +1,6
4,50 4,55 4,00 4,63 4,61
4 471 Hedda Guldseth Sgrensen (07) SelbulL 4,41
-1,9 -0,4 +0,7 -1,7
X X 3,62 3,86 4,30 4,41
5 362 Lill Synnave Ludvigsen (07) Nidelv IL 4,18
-1,1 -0,8 -1,3 -0,9 -1,4
4,04 4,18 4,18 4,03 4,14 X
6 8  Anna Reisaeter Ovenvoll 07) AslL 4,18
-0,5 -0,9 -1,1 -0,5 +0,0 +0,7
4,01 3,93 4,04 4,07 4,18 4,03
7 176 Siane Amille Gyithe Berget (07) Hamar IL 4,05
-1,3 1,7 +0,2 +0,2 -0,7 +0,2
4,05 3,48 3,50 3,48 3,66 3,56
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J-14 Lengde
8 13  Solveig Fieldsa Brynlund 07) AslL 3,46
+0,1 -0,8 +1,3 -0,8 -1,6 -1,1
3,46 3,12 3,38 3,25 3,28 3,15
462 Emma Sofie Klausen (07) Sarpsborg IL nm
X r
J-15 1500 m hinder 76,2
91 Norah Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 5,23,01
537 Tuva Kviland (06) Sturla IF 5,49,27
3 170 Johanne Gyithe Berget (06) Hamar IL 6.38,87
J-15 300 m hekk 76,2 35m
1 367 Cassandra @degéard Nilsen (06) Nittedal IL 47,04
79 Siane Kristine Kijerulf Grenersen (06) BUL-Tromsg, Friidrett 53,15
3 634 Madeleine Kristiansen (06) Ullensaker/Kisa IL Friidr 58,48
J-15 80 m hekk 76,2 8m
Vind: -0.3
1 367 Cassandra @degéard Nilsen (06) Nittedal IL 12,06
2 225 Oda Asdal Hansen (07) Idrettslaget Skiala 12,68
3 97 Karoline Rged Hoviand (06) Fana IL 13,69
4 328 Kaija Emilie Rypas Holck (06) Modum Friidrettsklubb 13,75
5 80 Birte Skeide Saetre (06) Dimna IL 13,95
486 Sunniva Indahl (06) Ski IL Friidrett DNF
79 Siane Kristine Kjerulf Grenersen (06) BUL-Tromsg, Friidrett DNS
J-16 1500 m hinder 76,2
1 465 Ingrid Elise Kullerud (05) Sarpsborq IL 5,32,84
J-16 300 m hekk 76,2 35m
1 119 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 47,37
2 403 Sophie Sund (05) Ranheim IL 48,80
3 121 Leah Nygaard Strand (05) Fredrikstad IF 48,81
4 443 Anne-Grete L Stillerud (05) Sandefiord Turn & Idrett 51,39
5 226 Pia Omdahl Tresselt (05) Idrettslaget Skialg 54,29
J-16 80 m hekk 76,2 8m
Vind: +0.3
1 111 Pernille Eun Haug (05) FIK Orion 12,93
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J-16 80 m hekk 76,2 8m
2 93 Marit Ingeborg Garvik (05) Fagernes IL 13,54
3 443 Anne-Grete L Stillerud (05) Sandefiord Turn & Idrett 14,24
445 Julie Bigrge Madsen (05) Sandefiord Turn & Idrett DNS
J-17 100 m hekk 76,2 8,5m
Vind: +0.6
1 584 Hedvig Kallak (04) Tyrvina IL 15,62
J-17 300 m hekk 76,2 35m
1 381 Anne @i Tharaldsen Danielsen (04) Norna-Salhus IL 53,58
J-6-7 60 m
Vind: +0.8
6  Vilde Trondsdatter Holter (15) Aremark IF 15,38
253 Elisabeth Rosseland (15) Nl Vindbijart 13,54
296 Julie Lindstad (14) LenalF 12,41
319 Mille Othilie Hope Nordvang (15) Lerenskoq Friidrettslag 14,37
J-6-7 Lengde satssone
319 Mille Othilie Hope Nordvana (15) Larenskoq Friidrettslag 1,98
-1,2 -1,2 -1,0
1,98 1,89 1,84 X
6  Vilde Trondsdatter Holter (15) Aremark IF 1,94
-0,9 -1,0 -1,4 -1,4
1,94 1,68 1,70 1,75
253 Elisabeth Rosseland (15) Nl Vindbijart 2,38
-1,3 -1,7 -1,0 +0,0
2,18 2,20 2,24 2,38
296 Julie Lindstad (14) LenalF 2,24
-1,6 -1,2 -1,1
X 2,06 2,20 2,24
J-6-7 Liten Ball 150 gr
6  Vilde Trondsdatter Holter (15) Aremark IF 6,72
6,72 4,30 6,49 5,18
253 Elisabeth Rosseland (15) Il Vindbiart 9,14
9,14 8,32 X 8,30
296 Julie Lindstad (14) LenalF 8,13
8,13 6,68 7,34 5,33
KS 400 m
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KS 400 m
Heat: 1
1 92 Ingrid Johanne Solheim (05) Fagernes IL 1,00,18
2 274 Tina Helen Bergem (94) Kristiansands IF 1,01,46
3 511 Mathea Melberg (02) Stavanger Friidrettsklub 1,02,04
4 580 Emmy Margrethe Rismark (03) Tyrving IL 1,02,78
5 598 Mille Baastad Berg (04) Tyrving IL 1,04,86
Heat: 2
1 346 Linn Oppegaard (98) Moss IL 53,57
2 188 EilénBrenne (03) Herkules Friidrett 58,63
3 576 Anna Linnea Malmquist Gateman (01) Tyrving IL 59,02
4 392 Ane Skietne (04) Ranheim IL 59,73
5 112 Mararete Strgmmen Kjerpeset (02) Florg Tog IF 1,00,86
6 573 Hanna Hagevik Bakke (03) Trysilgutten IL 1,01,22
Plassering Totalt
1 346 Linn Oppegaard Moss IL 53,57
2 188 Eilén Brenne Herkules Friidrett 58,63
3 576 Anna Linnea Malmquist Gatema Tyrving IL 59,02
4 392 Ane Skietne Ranheim IL 59,73
5 92 Ingrid Johanne Solheim Fagernes IL 1,00,18
6 112 Margrete Stremmen Kjerpeset Florg Tog IF 1,00,86
7 573 Hanna Haaevik Bakke Trysilgutten IL 1,01,22
8 274 Tina Helen Bergem Kristiansands IF 1,01,46
9 511 Mathea Melberg Stavanger Friidrettsklubb 1,02,04
10 580 Emmy Maragrethe Rismark Tyrving IL 1,02,78
11 598 Mille Baastad Berqg Tyrving IL 1,04,86
KS 1500 m
1 227 Sara Busic (02) Idrettslaget Skialg 4,26,91
2 448 Christina Maria Toogood (89) Sandnes IL 427,58
3 499 Anne Hijorth Amtsen (01) Serild FIK 4,33,87
4 601 Sigrid Alvik (03) Tyrving IL 4,36,06
5 468 Malin Sgtorp Solberg (06) Sarpsborg IL 4,37,97
6 561 Leona Andersen Vedvik (04) Tansberq Friidrettsklub 4,38,86
7 628 Josefin Victoria Heier (96) Ullensaker/Kisa IL Friidr 4,40,55
8 272 Marie Kristine Malmaren (95) Kristiansands IF 4,44,05
9 467 Maiken Homlung Prgitz (04) Sarpsborg IL 44551
10 676 Mava Jones Arnesen (02) Vidar, Sportsklubben 5,03,47
11 343 Hedda Storejorde Folland (05) Moss IL 5,06,42
12 384 Hedda Hentorp (04) Oppeqérd IL 5,09,30
13 489 Irun Berget Hedegart (00) Sngag Friidrett 511,42
14 324 Ingunn Nilsen Hagen (00) Lgten Friidrett 5,11,55
KS 400 m hekk 76,2 35m
1 124 Nora Kollergd Wold (97) Fredrikstad IF 57,93
2 123 Marlen Elisabeth Johansson Aakre (93) Fredrikstad IF 58,57
3 222 Elisabeth Slettum (86) Idrettslaget Skiala 59,37
4 573 Hanna Hagevik Bakke (03) Trysilgutten IL 1,06,46
5 274 Tina Helen Bergem (94) Kristiansands IF 1,06,54
6 52 Hanna Flaget Hesle (02) BUL, ILi 116,91
356 Elizabeth Pettersen Turk (01) Nesodden IF DNF
Jessheim Stadion - 26.08.2021 19:48:39 FriSys Side 23 av 27



Norgeslekene
Resultatliste 07.08.2021

KS 400 m hekk 76,2 35m
KS Lengde
1 685 Vilde Marstein (02) Vidar, Sportsklubben 5,25
-0,2
5,25 r
2 367 Cassandra @degéard Nilsen (06) Nittedal IL 5,20
-0,8 +0,6 -0,7 -1,4 -1,0 -0,0
5,05 5,06 5,20 4,94 5,19 5,04
3 486 Sunniva Indahl (06) Ski IL Friidrett 5,20
+0,2 -0,7 -1,2 -0,2 +0,1
4,70 5,05 4,79 X 5,12 5,20
4 451 Emma Sofie Eriksen (02) Sandnessigen IL 5,09
-0,6 +0,6 -0,2
5,00 5,09 X X 4,90 X
5 87 Ronia Johnsen Skatay (06) Eaqersunds Idrettsklubb 5,07
+0,1 +0,7 -0,7
5,07 4,90 3,67 - -
6 77 Inaoeborg Marie Kijerulf Grenersen (03) BUL-Tromsg, Friidrett 4,95
+0,2 +0,1 -0,6 -0,4
4,95 4,82 4,80 4,59 X X
7 179 Sigrid Forsmo Kapskarmo (04) Hattfielldal IL 4,92
+0,5 +0,1 +0,7 +0,0 -0,2
X 4,92 4,81 4,68 4,80 4,81
8 80 Birte Skeide Saetre (06) Dimna IL 4,65
-0,3 +0,3 +0,1 -0,6 -1,5 -0,9
4,65 4,58 4,18 4,12 4,60 4,60
9 194 Thea Lovise Nordanaer (03) Herkules Friidrett 4,62
+1,1 -1,0
4,62 X 4,55
10 94  Sunniva Bakkene Myhre (05) Fagernes IL 4,61
+0,7 +1,1 +0,1
4,61 4,35 4,51
11 234 Anna Sande (05) Tialve, IK 4,49
+0,0 +0,7 +0,2
4,49 4,35 4,43
12 79 Siane Kristine Kijerulf Grenersen (06) BUL-Tromsg, Friidrett 4,47
+0,0 +0,3 -0,4
3,43 4,47 4,19
13 425 Matilde Flor Starvold (04) Riukan Idrettslag 4,43
-0,6 +0,6 -0,3
3,14 4,35 4,43
14 574 Pernille Hatten Enaerbakk (06) Trysilgutten IL 4,26
-0,8 +0,3 +0,2
4,12 4,25 4,26
15 93 Marit Ingeborg Garvik (05) Fagernes IL 4,22
+0,5 +0,1 +0,4
4,22 4,09 4,09
16 400 Pernille Aaslid Osen (04) Ranheim IL 4,22
-0,1 +0,8 +0,0
4,22 4,02 3,97
17 443 Anne-Grete L Stillerud (05) Sandefiord Turn & Idrett 4,09
-0,5 -0,3 +0,7
3,76 4,09 4,08
18 397 Maia Kristine Hepsg (06) Ranheim IL 3,93
-0,1 +0,1 -0,9
3,93 3,92 3,75
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MS 400 m
Heat: 1
1 145 Sigurd Petersen Fergestad (06) Groruddalen Friidrettskl 54,25
2 406 Torjus Ingdal (04) Ranheim IL 54,81
3 401 Sander Frgseth Fenes (02) Ranheim IL 57,03
4 509 Marius Kijeldsli Ersgybakk (05) Stadsbyad IL 58,69
5 458 Tobias Kalmo Thorbigrnsen (06) Sandvin, IL 1,02,12
638 Nani Kula (01) Ullensaker/Kisa IL Friidr DNS
Heat: 2
1 398 Martin Haugen Skarild (04) Ranheim IL 51,90
2 606 Abdirahim Abdullahi Dahir (94) Ullensaker/Kisa IL Friidr 53,69
3 309 André Cruz Da Silva (04) Lgrenskoq Friidrettslag 53,91
4 147 Nii Mensah Nyarko Narh (98) GTI Friidrettsklubb - ar. 54,97
5 593 Marcus Sebastian Andersen Svarva  (04) Tyrving IL 55,11
14  August @stbg Johansen (04) Asker Sk. Friidrett DNS
Heat: 3
1 113 @wvind Stremmen Kjerpeset (91) Florg Tog IF 47,30
2 142 Thomas Strgnstad-Leseth (03) Gneist,IL 48,44
3 141 Sindre Strgnstad-lgseth (05) Gneist,IL 50,51
4 359 Mads Gravrak Hiort-Larsen (03) Nesodden IF 51,22
5 515 Obaidullah Obaidi (00) Steinkijer Friidrettsklubb 51,86
6 617 Emil Nordal (03) Ullensaker/Kisa IL Friidr 52,17
149 Andreas Haara Bakketun (01) Gular, IL DNF
Plassering Totalt
1 113 @wind Strgmmen Kjerpeset Florg Tog IF 47,30
2 142 Thomas Strgnstad-Lgseth Gneist,IL 48,44
3 141 Sindre Strgnstad-lgseth Gneist,IL 50,51
4 359 Mads Gravrdk Hiort-Larsen Nesodden IF 51,22
5 515 Obaidullah Obaidi Steinkjer Friidrettsklubb 51,86
6 398 Martin Haugen Skarild Ranheim IL 51,90
7 617 Emil Nordal Ullensaker/Kisa IL Friidrett 52,17
8 606 Abdirahim Abdullahi Dahir Ullensaker/Kisa IL Friidrett 53,69
9 309 André Cruz Da Silva Larenskogq Friidrettslag 53,91
10 145 Siqurd Petersen Fergestad Groruddalen Friidrettsklubb 54,25
11 406 Torjus Ingdal Ranheim IL 54,81
12 147 Nii Mensah Nyarko Narh GTI Friidrettsklubb - ar. 54,97
13 593 Marcus Sebastian Andersen Sv Tyrving IL 55,11
14 401 Sander Frgseth Fenes Ranheim IL 57,03
15 509 Marius Kieldsli Ersgybakk Stadsbyad IL 58.69
16 458 Tobias Kalmo Thorbigrnsen Sandvin, IL 1,02,12
149 Andreas Haara Bakketun Gular, IL DNF
638 Nani Kula Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNS
14  August @stbg Johansen Asker Sk. Friidrett DNS
MS 1500 m
1 126 Esten Hansen-Mgllerud Hauen (03) Friidrettsklubben Ren-E 4,01,39
2 657 Bgrge Larsson Christensen (92) Vareqq Fleridrett 4,06,20
3 49 Endre Wigaard (96) BUL, ILi 4,08,51
4 407 Tryave Johan Kjellemo Tegnander (01) Ranheim IL 4,09,00
5 658 Jonas Gjesdal (96) Vareqq Fleridrett 4,09,24
6 65 Simen Seeberg-Rommetveit (00) BUL,ILi 4,15,45
7 61 Samuel Hafsahl (77) BUL, ILi 4,16,10
8 527 Benjamin Bigrnstad (03) Sturla IF 4,18,31
9 461 Emil Kullerud (00) Sarpsborg IL 4,20,83
10 618 Erlend Magnus Homble (04) Ullensaker/Kisa IL Friidr 4,23,63
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MS 1500 m
11 308 Ahmed Mohammed Ali Heyabu (06) Lgrenskoq Friidrettslaq 4,26,09
12 477 Brage Henden Nybakk (03) SemIF 4,26,09
13 424  Jens Kristian Samuelsen (06) Riukan Idrettslag 4,26,17
14 476 Andreas Rivenes (03) SemIF 4,34,43
15 500 Dennis Bergstram-Bendixen (06) Serild FIK 4,35,53
16 298 Einar Haakon Christian Rose (91) Lillehammer IF 4,37,14
17 665 Fredrik Camilo Halsbog (84) Vidar, Sportsklubben 442,17
69 Svein Erik Strand T@gnnesen (87) BUL,ILi DNF
46  Christian André Falkum Olsen (01) BUL,ILi DNF
130 Syver Rusten Dalen (05) Gausdal Friidrettsklubb DNS
MS 5000 m
1 305 Mikkel Blikstad Thomassen (03) Lillehammer IF 15,00,56
2 161 Christoffer Ruaer (06) Gulset Idrettsforening 16,07,96
3 532 Knut Borkholm (02) Sturla IF 16,13,73
4 2 Biern Torjus Hanssen (75) Adamstuen Lgpeklubb 19,38,96
5 125 Per Owe Monkvik (64) Fredrikstad IF 21,10,12
MS 400 m hekk 91,4 35m
287 Alfred Hauane (01) Larvik Tun & IF 55,36
41  Akshathan Nadarajah (03) BUL, ILi 1,07,62
MS Lengde
1 568 Sebastian Berntsen (05) Tansberg Friidrettsklub 6,68
-0,4 0,4
X 6,34 X 6,68 X X
2 600 Siamund Le Field (05) Tyrvina IL 6,23
+0,5 -0,4 -0,7 +0,1 -1,5 -0,6
3,86 5,89 6,13 5,98 5,82 6,23
3 270 Johannes Steinsland GulbrandsenLu (03) Kristiansands IF 6,21
-0,1 +0,2 -0,3
6,21 5,95 6,09 X X X
4 589 Jonathan Hertwia-@degaard (05) Tyrving IL 6,15
-0,3 -0,6 -1,2
6,05 5,92 6,15 X X X
5 518 Jacob Nicolay Sederholm Hoff (06) Stigrdal Friidrettsklubb 5,83
-0,3 -0,5 +0,2 -0,3
5,54 X 5,74 X 5,29 5,83
6 313 Daniel Fikreyesus Debesay (06) Lgrenskoq Friidrettslaq 5,77
-0,6 +0,1 -0,2 -0,1 -0,1
577 5,64 5,44 X 5,46 5,29
7 390 Aksel Wormdahl (06) Ranheim IL 5,37
+0,1
X X 5,37 X X X
8 246 Jargen Bergh (03) Tialve, K 531
-0,2 +0,3
5,31 X 4,79 r
Jessheim Stadion - 26.08.2021 19:48:39 FriSys Side 26 av 27



Norgeslekene

Resultatliste 07.08.2021
MS Lengde
9 458 Tobias Kalmo Thorbigrnsen (06) Sandvin, IL 5,01
-0,7 +0,2 -1,7 +0,3 +0,2
4,97 X 4,89 4,98 4,86 5,01
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